                               
                               JÍDELNÍČEK                    
                             7.4. – 10.4.2026
PONDĚLÍ: přesnídávka:     
                 polévka:                          STÁTNÍ SVÁTEK
                 hlavní chod:       
                 svačina:              

ÚTERÝ:    přesnídávka:       rohlík, máslo, ovocný mix, bílá káva (1,7)
                 polévka:             zelňačka (1,7)
                 hlavní chod:       vařené vajíčko, čočka na kyselo, kyselá okurka (1,3,10)
                 svačina:              chléb, pomazánka z taveného sýra, kedluben, čaj (1,7)

STŘEDA: přesnídávka:       vita rohlík, pomazánka salámová, zeleninový mix, čaj (1,7)
                polévka:              rybí (1,4)
                hlavní chod:        svíčková na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9)
                svačina:              musli tyčinka, banán, mléko (1,7,8)

ČTVRTEK: přesnídávka:       ovesná kaše se skořicí, ovocný mix, čaj/ovocný sirup (1,7)
                 polévka:              rajčatová s rýží (1)
                 hlavní chod:        mleté masové válečky s nivou, brambory, jablíčko (1,7)
                 svačina:               chléb, pomazánka z uzeného tofu, mrkev, mléko (1,6,7)

PÁTEK:   přesnídávka:         slunečnicový chléb, pomazánka z olejovek, pomeranč, mléko (1,4,7)
                polévka:               hovězí s kapáním (1,3,7,9)          
                hlavní chod:         hovězí maso po budějovicku, celozrnné těstoviny (1)
                svačina:               cornbageta, ochucené pomazánkové máslo, okurka, čaj (1,7)

Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.      Kuchařka – D. Novotná, ved.ŠJ – M. Částková
                                                              
