                               
                               JÍDELNÍČEK                        
                            22.9. – 26.9.2025
PONDĚLÍ: přesnídávka:     rohlík, máslo, jablko, bílá káva (1,7)
                 polévka:             krémová z červené řepy (1)
                 hlavní chod:       kuřecí směs po čínsku, rýže (1)
                 svačina:              chléb, pomazánka křenová, ovocný mix, čaj/ovocný sirup (1,7)

ÚTERÝ:    přesnídávka:       celozrnný chléb, pomazánka ředkvičková, rajče, čaj/mléko (1,7)
                 polévka:             rybí s hrachem (1,9)
                 hlavní chod:       těstoviny po Lotrinsku, jablíčko (1,7)
                 svačina:              křehký grahamový chlebík, ovocný mix, čaj/mléko (7)

STŘEDA: přesnídávka:      chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, švestka, čaj/mléko (1,7)
                polévka:             mléčná se strouháním (1,3,7)
                hlavní chod:       čočka na kyselo, vajíčko, kyselá okurka (1,3,10)
                svačina:              cereální croissant, ovocný mix, čaj/mléko (1,3,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:      bílý jogurt, cereálie, ovocný mix, čaj/ovocný sirup (7,8)
                 polévka:             hrášková s tofu (1,6)
                 hlavní chod:       segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7)
                 svačina:              chléb, koprové žervé, jablko, mléko (1,7)

PÁTEK:   přesnídávka:        bačovský chléb, pomazánka rozhuda, švestka, čaj (1,7)
                polévka:              vývar s játrovou rýží (1,3,9)
                hlavní chod:        čevabčiči, brambory, hořčice, cibule (1,10)
                svačina:              chléb, pomazánka fazolová, zeleninový mix, mléko (1,7)


Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.      Kuchařka – D. Novotná, ved.ŠJ – M. Částková
                                                              
