                               
                               JÍDELNÍČEK                    
                           20.4. – 24.4.2026
PONDĚLÍ: přesnídávka:      ovocná kapsička, banán, mléko/čaj (7)
                 polévka:             dýňový krém (1,7)
                 hlavní chod:       bramborový guláš, chléb (1)
                 svačina:              chléb, pomazánka vaječná, mrkev, čaj/ovocný sirup (1,3,7)

ÚTERÝ:    přesnídávka:       malinový pudink, piškoty, ovocný mix, čaj (1,3,7)
                 polévka:             ragú (1,7,9)
                 hlavní chod:       přírodní kuřecí řízek, hrachová kaše, sterilovaná zelenina (1)
                 svačina:              chléb, pomazánka s okurkou, jablko, mléko (1,7)

STŘEDA: přesnídávka:       rohlík, máslo, ovocný mix, kakao (1,7)
                polévka:              z rybího filé (1,4)
                hlavní chod:        kuřecí soté se žampiony, brokolicí a těstovinami, kompot (1,7)
                svačina:              chléb, žervé, ovocný mix, čaj/ovocný sirup (1,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:       vita rohlík, pomazánka z drůbežího masa s křenovým máslem, 
                                             zeleninový mix, mléko (1,7)
                 polévka:              beskydská (1,9)
                 hlavní chod:        jáhlové rizoto s kuřecím masem, zeleninová obloha (1,9)
                 svačina:               žitný chléb, pomazánka celerová, zeleninový mix, mléko/čaj (1,7,9)

PÁTEK:   přesnídávka:         mrkvovo-dýňový chléb, pomazánka z ryb v tomatě, okurka, čaj (1,4,7)
                polévka:               bramborová (1,9)
                hlavní chod:         bavorské vdolečky, jablíčko (1,3,7)
                svačina:               celozrnná bageta, pomazánka eidamová, mandarinka, mléko (1,7)

Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.      Kuchařka – D. Novotná, ved.ŠJ – M. Částková
                                                              
