                               
                               JÍDELNÍČEK                        
                            10.11. – 14.11.2025
PONDĚLÍ: přesnídávka:     míchaná vajíčka, celozrnná bageta, jablíčko, mléko (1,3,7)
                 polévka:             rýžová (9)
                 hlavní chod:       čočkový dhál, kváskový chléb (1)
                 svačina:              ovocný salátek, čaj/ovocný sirup

ÚTERÝ:    přesnídávka:       ovesná kaše se skořicí, ovocný mix, čaj (1,7)
                 polévka:             rybí (1,4,7,9)
                 hlavní chod:       kuřecí prsa zapečená se sýrem, bramborovo-batátová kaše, jablko (7)
                 svačina:              žitný chléb, pomazánka s okurkou, zeleninový mix, mléko (1,7)

STŘEDA: přesnídávka:      chléb, pomazánka z drůbežího masa se sýrem, jablko, mléko (1,7,10)
                polévka:             bramborová (1,9)
                hlavní chod:       lívance se zavařeninou a tvarohem, jablíčko (1,3,7)
                svačina:              veka obložená zeleninou, ovocný mix, čaj/ovocný sirup (1,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:      slunečnicový chléb, pomazánka citronová s rybou, okurka, čaj (1,4,7)
                 polévka:              květáková (1,3,7)
                 hlavní chod:        pečené kuřecí stehno, brambory, okurkový salát (7)
                 svačina:              dalamánek, máslo, ovocný mix, mléko (1,7)

PÁTEK:   přesnídávka:       kobliha s meruňkovou náplní, ovocný mix, kakao (1,3,7)
                polévka:              králičí (1,3,9)
                hlavní chod:        kuřecí maso na paprice, těstoviny (1,7)
                svačina:              chléb, pomazánka fazolová, zeleninový mix, čaj (1,7)


Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.      Kuchařka – D. Novotná, ved.ŠJ – M. Částková
                                                              
